
L’obiettivo formativo tecnico-professionale si basa prevalentemente sull’impiego dell’imaging e della metodica ecografica, 
essenziale strumento diagnostico e contestualmente guida di precisione nell’esecuzione delle varie procedure infiltrative 
e mini-interventistiche. Al fine della corretta esecuzione di una procedura infiltrativa e mini-interventistica è necessaria, 
infatti, l’abilità tecnica di esecuzione, ma ciò non è sufficiente in quanto al momento stesso è anche indispensabile essere a 
conoscenza del momento migliore in cui eseguire la procedura, basandosi sia sugli aspetti imaging e sia sul quadro clinico.  
Gli argomenti trattati sono quelli di maggior diffusione, specie in ambito ambulatoriale: le terapie infiltrative articolari, 
tendinee e muscolo-fasciali con riguardo a tutti i farmaci e principi attivi ad oggi in uso sia in relazione alla patologia 
infiammatoria e degenerativa cronica, sia in relazione a quella post-traumatica e sportiva. 

SEGRETERIA SCIENTIFICA DEL CORSO:
Responsabili del corso: F. Martino (Bari), C. Masciocchi (L’Aquila), M. Zappia (Campobasso)
Coordinatore Scientifico: A. Grimaldi (Lecce)

ECM - EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il corso REUMAIMAGING 2023 - CORSO PRE-CONGRESSUALE LE BASI IN MINI-INTERVENTISTICA CON ECO-GUIDA è 
inserito nel Piano Formativo anno 2023 AIM Education - Provider n. 93 ed è accreditato presso la Commissione Nazionale 
per la Formazione Continua con Obiettivo Formativo di processo (3) “DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI CLINICO-
ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA - PROFILI DI CURA” per la Figura Professionale del 
MEDICO CHIRURGO con specializzazione nelle seguenti discipline: Reumatologia, Allergologia ed Immunologia Clinica, 
Anatomia Patologica, Anestesia e Rianimazione, Biochimica Clinica, Cardiologia, Farmacologia e Tossicologia Clinica, 
Genetica Medica, Geriatria, Malattie dell’apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Malattie Metaboliche e Diabetologia, 
Medicina e Chirurgia di Accettazione ed Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di 
Famiglia), Medicina Interna, Medicina Legale, Medicina Termale, Nefrologia, Ortopedia e Traumatologia, Patologia Clinica 
(Laboratorio di Analisi Chimico-Cliniche e Microbiologia), Pediatria, Pediatria (Pediatri di Libera Scelta), Radiodiagnostica, 
Neuroradiologia, Medicina Nucleare, Radioterapia per un numero massimo di 24 partecipanti.
Oltre tale numero e per professioni/discipline differenti da quelle accreditate non sarà possibile rilasciare i crediti 
formativi. Si precisa che i crediti verranno erogati a fronte di una partecipazione del 90% ai lavori scientifici (farà 
fede esclusivamente la rilevazione elettronica all’ingresso e all’uscita di ogni sala) e al superamento della prova di 
apprendimento con almeno il 75% delle risposte corrette.
QUOTA ISCRIZIONE a persona: €360,00 IVA inclusa
IL CORSO HA OTTENUTO N. 13,9 CREDITI FORMATIVI - ID ECM 93-377927 - ED.1
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CORSO PRE-CONGRESSUALE
LE BASI IN MINI-INTERVENTISTICA CON ECO-GUIDA
4-5 maggio, LECCE



PROGRAMMA PROGRAMMA

09.30-10.00 Registrazione partecipanti

 LA TERAPIA CON GUIDA IMAGING: HOW, WHEN, WHY
 Moderatori: F. Martino (Bari), E. Quarta (Lecce)

10.00-10.30  LETTURA MAGISTRALE 
 Imaging come guida nella terapia locale:  
 cosa decide l’uomo e cosa consente la macchina    
 C. Masciocchi (L’Aquila)

 GENERALITA’
10.30-10.45    La guida ecografica 
 A. Muda (Genova)
10.45-11.00  Il consenso informato e preparazione del campo operatorio 
 E. Filippucci (Jesi, AN)
11.00-11.15  L’infiltrazione di cortisonici: indicazioni, limiti e controindicazioni    
 E. Filippucci (Jesi, AN)
11.15-11.35  Gli acidi ialuronici: up to date 
 E. Silvestri (Genova)
11.35-11.55  PRP (Platelet-Rich Plasma)
 F. Arrigoni (L’Aquila)
11.55-12.15 Discussione sugli argomenti trattati

12.15-13.30 Laboratorio pratico di eco-guida su modelli anatomici
 F. Arrigoni (L’Aquila), E. Filippucci (Jesi, AN), A. Muda (Genova), E. Silvestri (Genova)

13.30-15.00 Light lunch

 LE PROCEDURE: “RE-LIVE”
 Lezioni di tecnica di esecuzione con video di “esecuzione-live”, con commento del relatore
15.00-15.30 La litoclasia ecoguidata nella tendinite calcifica di spalla 
 E. Silvestri (Genova)
15.30-16.00 Trattamenti delle epicondiliti 
 A. Muda (Genova)
16.00-16.30 Infiltrazioni articolari e bursali. Trattamento di cisti tendinee e artrogene 
 D. Orlandi (Genova)
16.30-17.00 Trattamento ecoguidato perineurale e fasciale 
 M. Zappia (Campobasso)

GIOVEDÌ 4 MAGGIO  



PROGRAMMA

17.00-17.30 Trattamento con PRP tendini rotuleo e achilleo.  
 Scarificazione e infiltrazione nella fascite plantare
 F. Arrigoni (L’Aquila)
17.30-17.50  Discussione sugli argomenti trattati

 FOCUS POINT: PATOLOGIA & IMAGING
 Moderatori: F. Martino (Bari), R. Pellegrino (Lecce)
17.50-18.05 Coxartrosi: fisiopatologia e imaging
 F. Martino (Bari)
18.05-18.25 La viscosupplementazione dell’anca artrosica
 E. Cesarano (Taranto)
18.25-18.40  Discussione sugli argomenti trattati 

18.40-19.00  LETTURA: La interventistica microchirurgica con ecoguida    
                           M. Zappia (Campobasso)

GIOVEDÌ 4 MAGGIO  

09.00 -11.00 LABORATORIO PRATICO DI ECO-GUIDA SU MODELLI ANATOMICI
 Coordinatore: A. Aliprandi (Monza) 

 D. Orlandi (Genova)

11.00 -11.30 FOCUS POINT: TRATTAMENTO PERCUTANEO CON ECONAVIGAZIONE   
 DEL LOW BACK-PAIN 
 D. Orlandi (Genova)

11.30 -11.40 Chiusura dei lavori 

11.40 Compilazione questionario ECM

VENERDÌ 5 MAGGIO  
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